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ot noen bare begynner a gjore noe
ar for et godt fellesskap. Da kom-
i mer det fort andre folk til og
i sper om det er noe de ogsa kan
”2”- hielpe til med.
i & - Det har noe med bevissthet
7q 4 gjere. 1 det barrieren for § kle
ru!f av seg rundt andre brytes ned,
sy bryter man ogsa barrierene for
tay hvordan man ser pa naturen,
7d5 seg selv og andre ned. Det er in-

gen her som tar av seg for & vise
seg frem, de gjor det fordi de
nyter det naturlige. Det & nyte
det naturlige handler om 4 gi og 3 ! it bl 2 e
ta, og da bidrar man ogsa litt, Slik ser det ut pd stranda i dag. FOTO: K
legger langtidsstamgjesten til.

Slik ser inngangen til naturiststranda ut i dag. De er fremdeles litt skjer-
=2 # met avelementene, men terskelen for d ta seg ut pd den lille odden har
NUTBJERKE  blitt betydelig lavere siden 1970-tallet. FOTO: KNUT BJERKE
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- Hvor er logikken
for a hoppeihave!

- Det tar som regel
ikke lang tid for man
merker hvor anner-
ledes det er her enn
paandre strender.
Ikke fordi de somer
her er nakne, men
fordi det er sa mye
hyggeligere og
avslappet her,
forteller Evairene
Knudsen.

MATS SAURO HPIMYR
mho@budstikka.no

Pa en glovarm sommerdag for
fellesferien sitter hun pé den lil-
le stranden lengst til gst pa
Kalvgya, mens hun prater med
en av strandens lengste lang-
tidsstamgjester og en av dens
nyeste faste besgkende.

Selv om de tre har hver sin
unike tilknytning til stedet, sier
de alle at det er den unike roen
og fellesskapsfolelsen pa stedet
som har gjort dette til deres fa-
vorittbadested.

De mener kulturen og atmo-
sfaeren pé stedet gjor at nye
gjester instinktivt skjenner at
dette skal veere et avslappet,
neaermest meditativt sted.

Fredlighetsfolelse

Langtidsstamgjesten var selv
en av de forste til @ bruke stran-
den da den apnet. Ifglge ham
var det nettopp denne fredelig-
hetsfolelsen som startet det
hele.

- P& slutten av 70-tallet var
det bare tykt siv her, frainnerst
i bukta til litt utenfor odden. Da
pleide jeg og noen fa andre na-
turister & ga ut hit, hvor ingen
kunne se oss, for a ta noen na-
kenbad eller snike oss vekk for
a sole oss og slappe av nar det
var for mye leven pa de etabler-
te strendene. Ingen andre tenk-
te pa at man kunne ga ut hit, sa
dette ble var hemmelige lille
perle, forteller han.

Langtidsstamgjesten legger
til at det var sjeldent at naturis-
tene som brukte stedet pa den-
ne tiden sa noe til hverandre
mens de var der, men at de
selvfolgelig hilste pa hverandre
nar de mettes.

- Det var da en av oss, som
jobbet i Beerum kommune, som
en dag begynte & snakke om
hvor fint det hadde veert & gjore
stedet til en ordentlig naturist-
strand. Vi var alle litt i tvil, men
11981 gikk faktisk kommune-
styret inn for a etablere en her.

Sivet ble da ryddet bort, om-

- Det er mange gode mennesker
her som vil hverandre godt, sier
den nye faste besokende mens
han plukker opp litt plast og
skarpe skjell som har skyllet i
land. FOTO: KNUT BJERKE

radet undergikk litt terrafor-
ming og kommunen Kkjerte ut
flere lass med sand for @ lage en
ordentlig strandkant.

- Jeg synes det er flott at
kommunen faktisk sa naturis-
men for det det er, og valgte a gi
oss et sted & veere. Vi vet det er
mange der ute som har fordom-
mer eller feil oppfatning av hva
naturismen er, for eksempel de
som innbiller seg om at det har
noe med sex a gjgre, noe det
overhodet ikke har. I det korte
og det lange handler det om at
vi gnsker kunne fole oss frie ute
inaturen og kunne bade og sole
0ss uten masse tekstiler i veien,
sier Knudsen.

Da Kalvgya Naturiststrand
ble dpnet i hgsten 1982, ble ei-
erskapet og ansvaret for denne

- Stranda er ren og rolig til naermest enhver tid, de fa gangene den ikke
er det lav terskel for G enten ordne opp selv eller snakke med sideman-
nen, forteller Knudsen.

FOTO: KNUT BJERKE

1. Hvaersommer for deg?
Sol, frihet, a komme seg
ut pa stranda og ut i
vannet.

2. Beste sommerdrikk?
Jeg drilkker vann rett og
slett, jeg. Lett & ha med
og det viktig 4 holde seg
hydrert i varmen.

3. Sjemat eller grillmat?
Sjgmat.

4. Fiell eller sjg? Litt blan-
ding.

5. Saltvann eller fersk-
vann? Begge er bra,
men saltvann er best.

6. Hvor varmt madet
vaere i vannet fer du
bader? Det ma vaere
varmt ilufta og sann
14-15 grader i vannet.

7. Hvorgarferieniar? Jeg
skal til leiligheten vari
Tyrkia.

8. Beste sommer noen-
sinne? Det ma vaere
somrene pa hyttai Nev-
lunghavn med mann og
barn. Batturer og
bading pa skjeer.

9. Favorittferieaktivitet?
Ikke godt a si, kommer
an pa veeret.

10. Hva pakker du med deg
pa badetur? Handkle,
teppe og noe drikke, da
er jeg godt utstyrt.

overfort til den da nyetablerte
Asker og Baerum Naturistfor-
ening.

I dag tar stranden imot flere
tusen gjester i lgpet av dret,
med potensielt flere hundre

Det forste stamgjestene sier de merker ndr de ankommer stra

gjester pa en dagilgpet av som-
merhalvaret. Noen gjester kom-
mer ogsa langveisfra, blant an-
net fra Fredrikstad, Tensberg,
Gjevik, Bergen og Lillestrgm og
til og med deler av Nord-Norge.

Alle hjelper alle

Selv om dette kanskje heres
ut som mye arbeid forteller
Knudsen, som i dag er styrele-
der i Asker og Baerum Naturist-
forening, at den narmest driver
av seg selv takket veere felles-
skapsfolelsen som har blomst-
ret frem der.

Hun og stamgjestene forkla-
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rer at det & gjere spontant dug-
nadsarbeid har de siste drene
bare blitt en del av kutymen pa
stranden. De som frekventerer
der, har ogsa en tendens til &
engasjere nykommere til a bli
med & holde det pent.

- Da jeg var her for forste
gang i fjor, overherte jeg noen
som sa at ferstemann som kom-
mer hit pd morgenen som regel
tar raka og rydder etter natten,
og det virket da som den mest
naturlige tingen pa jord, fortel-
ler den nye faste besgkende og
fortsetter:

- Det har en smitteeffekt om

nden er den unike atm



